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Geschlossene FuBspitze

Sehr geehrte Patientin,

sehr geehrter Patient,

vielen Dank, dass Sie sich fiir ein
Bauerfeind-Produkt entschieden haben.
Jeden Tag arbeiten wir an der Verbes-
serung der medizinischen Wirksamkeit
unserer Produkte, denn lhre Gesundheit
liegt uns am Herzen.

Bitte lesen und beachten Sie die
Gebrauchsanweisung sorgfaltig. Bei
Fragen wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Ihr Fachgeschaft.

Zweckbestimmung

Compression Sock Merino und Compres-
sion Sock Cotton Air sind Medizinpro-
dukte. Sie sind Kompressionsstrimpfe
zur Langzeittherapie von chronischen
Venenkrankheiten, Thromboembolie,
Odemen und anderen Indikationen
(Adipositas mit funktioneller vendser
Insuffizienz, entzlindliche Dermatosen
der Beine, Ubelkeit und Schwindel in der
Schwangerschaft, Stauungsbeschwerden
in der Schwangerschaft, Zustand nach
Verbrennungen, Narbenbehandlung).

Indikationen

Chronische Venenkrankheiten

« Varikose/initiale Phase nach Variko-
setherapie

« Verbesserung vendser Symptome

Pravention und Therapie venoser

Odeme

venose Malformationen

funktionelle vendse Insuffizienz

(Adipositas, Sitz-, und Stehberufe)

Verbesserung der Lebensqualitat bei

chronischen Venenerkrankungen

Pravention und Therapie von vendsen

Hautveranderungen

Ekzem und Pigmentierung

Dermatoliposklerose und Atrophie

blanche

Pravention von rezidivierenden Ulcera

venosa (CEAP - Stadium 5)

Thromboembolie

« oberflachliche Venenthrombose

« tiefe Beinvenenthrombose

« Zustand nach Thrombose

« postthrombotisches Syndrom

« Thromboseprophylaxe bei mobilen
Patienten

Odeme
* Lymphddeme
« Phlebo-Lymphodeme

2 3

« Odeme in der Schwangerschaft
posttraumatische Odeme
postoperative Odeme

postoperative Re-Perfusionsodeme
zyklisch idiopathische Odeme
Lipodeme

Lip-Lymphodeme

Stauungszustande infolge von Immo-
bilitadten (arthrogenes Stauungssyn-
drom, Paresen und Teilparesen der
Extremitat)

berufsbedingte Odeme (Steh-,
Sitzberufe)

medikamentés bedingte Odeme, wenn
keine Umstellung maglich ist

Andere Indikationen

« Adipositas mit funktioneller venoser
Insuffizienz

« entziindliche Dermatosen der Beine

« Ubelkeit, Schwindel in der Schwan-
gerschaft

« Stauungsbeschwerden in der Schwan-
gerschaft

+ Zustand nach Verbrennungen

+ Narbenbehandlung

Einsatzort
Entsprechend den Indikationen

Anwendungsrisiken

Bitte beachten Sie die Vorgaben dieser

Gebrauchsanweisung und die Hinweise

des Fachpersonals' genauestens. Bei

sachgemafer Anwendung sind keine

Anwendungsrisiken bekannt, sofern Sie

das Produkt ausschlieBlich indikations-

gerecht einsetzen und Ihre Versorgung
von Fachpersonal' ausgemessen und Sie

Uber das richtige Anlegen Ihrer Kompres-

sionsstrimpfe informiert wurden.

Nehmen Sie am Produkt eigenmachtig

keine Veranderungen vor, da es ande-

renfalls nicht wie erwartet helfen oder

Gesundheitsschaden verursachen kann.

Gewahrleistung und Haftung sind in

diesen Fallen ausgeschlossen.

+ Vermeiden Sie Kontakt mit fett- und
sdurehaltigen Mitteln, Salben oder
Lotionen.

« Stellen Sie beim Tragen des Produktes
Veranderungen oder zunehmende
Beschwerden fest, unterbrechen Sie
die weitere Nutzung und wenden Sie
sich an Ihren Arzt.

« Uberpriifen Sie die konkrete Bodenbe-
schaffenheit bei jedem Gehen, Stehen
oder anderweitigem Belasten des



erkrankten Korperteils auf Rutschfes-
tigkeit. Auf glatten Boden besteht akute
Rutsch- und damit Verletzungsgefahr!

Kontraindikationen

« fortgeschrittene periphere arterielle
Verschlusskrankheit (wenn einer dieser
Parameter zutrifft ABPI < 0,5, Knochel-
arteriendruck < 60 mmHg, Zehendruck
< 30 mmHg oder TcPO2 < 20 mmHg
FuBricken).

» dekompensierte Herzinsuffizienz

(NYHA T+ 1V)

septische Phlebitis

Phlegmasia coerulea dolens

In folgenden Fallen sollte die Thera-

pieentscheidung unter Abwagen von

Nutzen und Risiko sowie der Auswahl

des am besten geeigneten Kompres-

sionsmittels getroffen werden:

ausgepragte nassende Dermatosen

Unvertraglichkeit auf Kompressions-

material

schwere Sensibilitatsstorungen der

Extremitat

« fortgeschrittene periphere Neuropathie
(z.B. bei Diabetes mellitus)

« primar chronische Polyarthritis

Bei Fragen zu diesen Angaben wenden

Sie sich an Ihren Arzt oder |hr Fachper-

sonal'.

Bei Nichtbeachtung obiger Kontraindika-

tionen ist eine Haftung des Herstellers

—insbesondere Produkthaftung — ausge-

schlossen.

Anwendungshinweise

+ Die erstmalige Anpassung darf nur
durch Fachpersonal' erfolgen.

« Legen Sie Ihre Compression Socks
am besten morgens direkt nach dem
Aufstehen bzw. nach einer Lymph-
drainage an.

« Tragen Sie Bauerfeind-Spezialhand-
schuhe fiir das An- und Ablegen Ihrer
Compression Socks, es erleichtert
Ihnen das gleichmaBige Verteilen des
Materials.

+ lhre Beine missen trocken sein.

« Greifen Sie nicht mit spitzen Fingerna-
geln in die Maschen. Achten Sie darauf,
dass Sie Ihren Schmuck vorher ablegen.

- Bitte vermeiden Sie das Uberdehnen der
Strimpfe und ziehen Sie das Produkt
nicht am Biindchen nach oben.

» Vermeiden Sie Beschadigungen des
Gestricks und schneiden Sie keine Fa-
denenden ab, da sich so herstellungs-
bedingte Knoten losen konnen.

» Bewahren Sie Ihre Compression
Socks an einem trockenen und licht-
geschitzten Ort auf.

» Kompressionsstrimpfe sind Gebrauchs-
gegenstande und unterliegen bei regel-
mafiger Benutzung einem natirlichen
Verschleiprozess. Die empfohlene
Tragezeit betragt sechs Monate. Dies
setzt richtige Handhabung (An- und
Ablegen, Pflege etc.) voraus. Die max.
Anwendung bei sachgemafer Lagerung
ist mit dem Symbol einer »Sanduhr« auf
dem Verpackungsetikett aufgedruckt.

Reinigungshinweise

« Bitte verwenden Sie Feinwaschmittel
und ein Waschenetz.

« Setzen Sie |hr Produkt nie direkter
Hitze aus. RegelmaBige Pflege gewahr-
leistet eine optimale Wirkung.

* Beachten Sie auch die Hinweise auf
dem Einnahetikett.

+ Bei Handwasche am besten zwischen
zwei trockenen Handtlichern aus-
dricken (nicht wringen).

« Verzichten Sie auf Waschmittelzusatze
wie Weichspiiler, optische Aufheller
oder Fleckenmittel.

Hinweise zum Wiedereinsatz
Das Produkt ist zur Individualversorgung
eines Patienten oder einer Patientin
vorgesehen.

Gewadhrleistung
Es gelten die gesetzlichen Bestimmun-
gen des Landes, in dem das Produkt
erworben wurde. Vermuten Sie einen
Gewabhrleistungsfall, wenden Sie sich
bitte zunachst direkt an denjenigen,
von dem Sie das Produkt erworben
haben. Das Produkt ist vor Gewahrleis-
tungsanzeige zu reinigen. Wurden die
Hinweise zum Umgang und zur Pflege
der Compression Socks nicht beachtet,
kann die Gewahrleistung beeintrachtigt
oder ausgeschlossen sein.
Die Gewahrleistung ist ausgeschlossen
bei:
« nicht indikationsgerechter Anwendung
« Nichtbefolgen der Anweisung des
Fachpersonals
« eigenmachtiger Produktveranderung

Haftungshinweise

Fiur den Einsatz der Compression Socks
gilt: Nehmen Sie keine Selbstdiagnosen
oder Selbstmedikation vor, es sei denn
Sie gehdren zum Fachpersonal'. Suchen
Sie vor dem ersten Einsatz unseres
Produktes dringend aktiv den Rat dieses
Fachpersonals', da nur so die Wirkung
unserer Compression Socks auf lhren
Korper bewertet und ggf. durch personli-
che Konstitutionen entstehende Anwen-
dungsrisiken ermittelt werden kénnen.
Befolgen Sie den Rat des Fachpersonals'
sowie samtliche Hinweise dieser Bro-
schire oder deren — auch auszugsweiser
- Online-Darstellung (auch Texte, Bilder,
Graphiken etc).

Bleiben nach der Konsultation mit dem
Fachpersonal Zweifel, nehmen Sie bitte
mit ihrem Arzt, Handler oder direkt mit
uns Kontakt auf.

Meldepflicht

Aufgrund regionaler gesetzlicher
Vorschriften sind Sie verpflichtet, jedes
schwerwiegende Vorkommnis bei
Anwendung dieses Medizinproduktes
sowohl dem Hersteller als auch der
zustandigen Behorde fur Medizinproduk-
te (in DE: Bundesinstitut fir Arzneimittel
und Medizinprodukte) unverziiglich zu
melden. Unsere Kontaktdaten finden Sie
auf der Rickseite dieser Broschire.

Entsorgung
Bitte entsorgen Sie das Produkt nach

Nutzungsende entsprechend der ortli-
chen Vorgaben.



Materialzusammensetzung
Compression Sock Merino: 45% Wolle
(Merino-Wolle), 44% Polyamid, 11%
Elasthan

Compression Sock Cotton Air:

45% Cotton, 33% Polyamid, 14% Elasthan,
8% Kapok

Barrierefreie Version

www.bauerfeind.de/barrierefrei

[MD] - Medical Device

- Kennzeichner der DataMatrix als
uDI

Stand der Information: 2026-03

Weitere ausfihrliche Informationen
erhalten Sie von Ihrem Arzt und in lhrem
Fachgeschaft.

Compression Sock Cotton Air

Compression Sock Merino
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Anlege-Tipps

Geschlossene FuBlspitze

1.Wenden Sie den Strumpf nach
»links« bis zur Ferse. Streifen Sie
das FuBteil iber die Zehen, dann
Uber den Spann.

2.Das Beinteil wenden und gleichzeitig
Uber die Ferse ziehen. Achten Sie auf
einen korrekten Sitz der Ferse.

3.Den Strumpf nun etappenweise nach
oben streifen und gleichmaBig vertei-
len, bis er faltenfrei sitzt. Niemals am
oberen Rand oder Haftband ziehen.

" Fachpersonal ist jede Person, die nach den
fir sie geltenden staatlichen Regelungen zur
Anpassung und Einweisung in den Gebrauch
von medizinischen Kompressionsstrimpfen
befugt ist.
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