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Zweckbestimmung
AirLoc ist ein Medizinprodukt. Sie ist eine Orthese1 
zur Stabilisierung des Sprung gelenks mit 
Bewegungslimitierung in Pro- und Supination, 
inklusive unilateral anpassbarer Luftpolsterung.

AirLoc erfordert die qualifizierte und indi-
viduelle Anpassung an den Patienten durch 
geschultes Fachpersonal2. Nur dadurch werden 
die volle Leistungsfähigkeit dieser Orthese und 
ein optimaler Tragekomfort gewährleistet.

Indikationen
• Versorgung bei Kapsel-Bandverletzungen (akut) 
• frühfunktionelle / konservative Therapie; 

z. B. nach Sprunggelenksdistorsion und 
 Bandruptur 

• postoperative Rehabilitation / Protektion, 
z. B. nach Bandnaht / -rekonstruktion 

• chronische Bandinsuffizienz / Instabilität 
• Rezidivprophylaxe
• Weber-A-Fraktur (nicht disloziert)

Anwendungsrisiken 
Vorsicht3

• AirLoc ist ein verordnungsfähiges Produkt, das 
nur nach ärztlicher Anleitung getragen werden 
darf. AirLoc darf nur gemäß den Angaben dieser 
Gebrauchsanweisung und bei dem aufgeführten 
Anwendungsgebiet getragen werden.

• Bei unsachgemäßer Anwendung ist eine 
 Produkthaftung ausgeschlossen.

• Das Produkt muss in Kombination mit festem 
Schuhwerk (z. B. Sport- oder Straßenschuhen) 
getragen werden.

• Eine unsachgemäße Veränderung am Produkt 
darf nicht vorgenommen werden. Bei Nichtbe-
achtung kann die Leistung des Produktes beein-
trächtigt werden. Darüber hinaus beeinträchtigt 
jede Produktveränderung Haftungsfragen bis hin 
zum Haftungsausfall.

• Bei Überempfindlichkeit der Haut, bei bekannten 
Kontaktallergien sowie bei Druckempfindlichkeit 
muss unter der AirLoc ein Baumwollstrumpf 
getragen werden.

• Eine Kombination mit anderen Produkten (z. B. 
Kompressionsstrümpfen) muss vorher mit dem 
behandelnden Arzt abgesprochen werden.

• Bitte lassen Sie das Produkt nicht mit fett- und 
säurehaltigen Mitteln, Salben und Lotionen in Be-
rührung kommen.

• Kontaktsportarten bergen eine höhere Ver-
letzungsgefahr in sich. Bauerfeind übernimmt 
keine Garantie dafür, dass AirLoc Verletzungen 
verhindert.

• Nebenwirkungen, die den gesamten Organis-
mus betreffen, sind bis jetzt nicht bekannt. Das 
sachgemäße Anwenden / Anlegen wird vorausge-
setzt. Alle von außen an den Körper angelegten 
Hilfsmittel – Bandagen und Orthesen – können, 
wenn sie zu fest anliegen, zu lokalen Drucker-
scheinungen führen oder auch in seltenen Fällen 
durchlaufende Blutgefäße oder Nerven einengen. 
Prüfen Sie deshalb den Sitz des Hilfsmittels, 
wenn Sie unangenehmen Druck verspüren und 
befragen hierzu, wie auch zu allgemeinen Hand-
habungsfragen das Fachpersonal. Nehmen die 
Beschwerden zu oder stellen Sie außergewöhn-
liche Veränderungen an sich fest, stellen Sie bitte 
die Nutzung des Produktes ein und suchen Sie 
bitte umgehend Ihren Arzt auf.

Vorsicht: Bei Lockerung der Gurte sowie Zug- 
und Verschlusssysteme bzw. Ablegen des 
Produktes oder Verstellen eingestellter Bewe-
gungslimitierungen besteht keine ausreichende 
Versorgung/kein ausreichender Schutz des be-
handlungsbedürftigen Körperteils. Vermeiden Sie 
insbesondere in diesem Fall jegliche Belastung 
dieses Körperteils.

• Wenn Sie Ihr Bauerfeind-Produkt aufgrund 
akuter Beschwerden / Verletzungen nutzen 
möchten, holen Sie vor der ersten Verwendung 
dringend professionellen medizinischen Rat ein 
und beachten diesen. Es können indikations-
bedingte Einschränkungen vorliegen, über die 
das Fachpersonal aufklärt. Insbesondere könnte 
das Führen von Fahrzeugen, anderen Fortbewe-
gungsmitteln oder Maschinen nur eingeschränkt 
möglich sein. Im Zweifel raten wir, auf vorbe-
zeichnete Tätigkeiten einstweilen zu verzichten.

Hinweis: Setzen Sie die AirLoc nie direkter Hitze 
(z. B. Heizung, Sonneneinstrahlung,  Lagerung im 
Pkw) aus! Dadurch sind Schäden am Material 
möglich. Dies kann die Wirksamkeit der AirLoc 
beeinträchtigen.

Kontraindikationen
Überempfindlichkeiten von Krankheitswert sind 
bis jetzt nicht bekannt. Bei nachfolgenden Krank-
heitsbildern ist das Anlegen und Tragen dieses 
Hilfsmittels nur nach Rücksprache mit Ihrem Arzt 
angezeigt:
• Hauterkrankungen / -verletzungen im versorgten 

Körperabschnitt, insbesondere bei entzündlichen 
Erscheinungen. Ebenso aufgeworfene Narben 
mit Anschwellung, Rötung und Überwärmung

• Krampfadern (Varicosis)
• Empfindungs- und Durchblutungsstörungen der 

Beine, z. B. »Zuckerkrankheit« (Diabetes mellitus)
• Lymphabflussstörungen – auch unklare Weich-

teilschwellungen körperfern des angelegten 
Hilfsmittels

Anwendungshinweise
Anlegen und Ablegen der AirLoc

Anlegen der AirLoc
• Öffnen Sie beide Gurte und kletten Sie die Gur-

tenden locker um.
• Öffnen Sie die Abdeckung des Ventils an der 

Außenseite der Orthese und drücken Sie den 
darunterliegenden Knopf um die Luft aus dem 
Luftpolster entweichen zu lassen (Bild 1).

• Achten Sie darauf, dass sich keine Luft mehr im 
Luftpolster befindet.

• Positionieren Sie die Orthese so, dass sich die 
Schale mit dem Luftkissen und der Pumpe auf 
der Außenseite (Outside) des betroffenen Beines 
befindet (Bild 2).

• Die Schalen werden seitlich so am Bein posi-
tioniert, dass die vorderen Kanten der Orthese 
parallel zur Schienbeinkante verlaufen (Bild 3).

• Zum Befestigen der Orthese sind zwei Gurte an 
der Schale angebracht.

• Beim Anlegen am rechten Bein wird zuerst der 
obere Gurt vorne herum und an schließend der 
untere Gurt hinten herum geschlossen (Bild 4a).

• Beim Anlegen am linken Bein wird zuerst der 
obere Gurt hinten herum und an schließend der 
untere Gurt vorne herum geschlossen (Bild 4b).

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde, 
vielen Dank, dass Sie sich für ein Bauerfeind Produkt entschieden haben.

Jeden Tag arbeiten wir an der Verbesserung der medizinischen Wirksamkeit unserer Produkte, 
denn Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen. Bitte lesen und beachten Sie die Vorgaben dieser 
Gebrauchsanweisung und die Hinweise des Fachpersonals genauestens. Bei Fragen wenden Sie 
sich an Ihren Arzt oder Ihr Fachgeschäft.



• Die Klettenden werden mittig auf den Flausch des 
jeweiligen Gurtes geklettet. Die richtige Gurtaus-
richtung wird durch die Konturen auf der Schale 
an der Befestigung des Gurtes angezeigt (Bild 4b).

• Nach der exakten Positionierung sollte der obere 
und anschließend der untere Gurt nochmals 
nachgezogen werden.

• Ziehen Sie nun Ihren Schuh an. 
• Pumpen Sie die Luftkammer mit dem integrier-

ten Pumpenmechanismus an der Außenseite der 
Schale auf (Bild 5). Die richtige Stabilisierung ist 
in der Regel nach 5 – 10 Pumpenstößen erreicht. 
Achten Sie bitte  darauf, nicht mehr als 20 Pum-
penhübe einzu füllen, um das Luftpolster nicht 
zu zerstören.

• Der Druck kann über die Pumpe und 
das Ablassventil individuell gesteuert werden  
(Bild 5+6).

• Zum Ablassen der Luft öffnen Sie die Ventilab-
deckung und drücken Sie den darunterliegenden 
Knopf in die Schale um die Luft entweichen zu 
lassen (Bild 6).

Ablegen der AirLoc
• Öffnen Sie vor dem Ablegen des Schuhs die 

Ventilabdeckung an der Orthese. Entleeren Sie 
die Luftkammer durch Drücken des darunterlie-
genden Knopfes (Bild 6). 

• Ziehen Sie nun den Schuh aus.
• Zum Ablegen der Orthese müssen beide Gurte 

geöffnet werden.
• Öffnen Sie zuerst den unteren, danach den 

oberen Gurt und legen Sie die Orthese ab. 
• Vor dem erneuten Anlegen bitte darauf achten, 

dass die Luftkammer leer ist.

Reinigungshinweise
Um Schäden am Produkt zu vermeiden, sollte die 
AirLoc ausschließlich per Handwäsche und einem 
milden Waschmittel / Seife gepflegt werden.
Vor dem Waschen schließen Sie bitte beide Klett-
verschlüsse, damit die spätere Klett fähigkeit nicht 
beeinträchtigt wird.

Einsatzort
Entsprechend den Indikationen (Sprunggelenk).

Zusammenbau und Montage
Die AirLoc wird gebrauchsfertig geliefert und 
muss nicht angepasst werden. Die Anwendung ist 
am linken und rechten Bein möglich

Wartungshinweise
Bei richtiger Handhabung und Pflege ist das 
Produkt praktisch wartungsfrei.

Technische Parameter
Die AirLoc ist eine Sprunggelenkorthese mit einer 
aufblasbaren Luftkammer und zwei einstellbaren 
Klettgurten. 

Hinweise zum Wiedereinsatz
Das Produkt ist zur Individualversorgung eines 
Patienten oder einer Patientin vorgesehen.

Gewährleistung
Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des 
Landes, in dem das Produkt erworben wurde.
Vermuten Sie einen Gewährleistungsfall, wenden 
Sie sich bitte zunächst direkt an denjenigen, von 
dem Sie das Produkt erworben haben. Das Pro-
dukt ist vor Gewährleistungsanzeige zu reinigen. 
Wurden die Hinweise zum Umgang und zur Pflege 
der AirLoc nicht beachtet, kann die Gewährleistung 
beeinträchtigt oder ausgeschlossen sein. Die Ge-
währleistung ist ausgeschlossen bei:
• nicht indikationsgerechter Anwendung
• Nichtbefolgen der Anweisung des Fachpersonals
• eigenmächtiger Produktveränderung

Haftungshinweise
Nehmen Sie keine Selbstdiagnosen oder Selbst-
medikation vor, es sei denn Sie gehören zum 
medizinischen Fachpersonal. Suchen Sie vor dem 
ersten Einsatz unseres Medizinproduktes dringend 
aktiv den Rat eines Arztes oder des geschulten 
Fachpersonals, da nur so die Wirkung unseres 
Produktes auf Ihren Körper bewertet und ggf. 
durch persönliche Konstitutionen entstehende 
Anwendungsrisiken ermittelt werden können. 
Befolgen Sie den Rat dieses Fachpersonals, sowie 
sämtliche Hinweise dieser Unterlage / oder deren 
– auch auszugsweiser – Online-Darstellung, (auch: 
Texte, Bilder, Graphiken etc.). 
Bleiben nach der Konsultation mit dem Fach-
personal Zweifel, nehmen Sie bitte mit ihrem Arzt, 
Händler oder direkt mit uns Kontakt auf.

Meldepflicht
Aufgrund regionaler gesetzlicher Vorschriften sind 
Sie verpflichtet, jeden schwerwiegenden Vorfall bei 
Anwendung dieses Medizinproduktes sowohl dem 
Hersteller als auch dem BfArM (Bundes institut für 
Arzneimittel und Medizin produkte) unverzüglich zu 
melden. Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der 
Rückseite dieser Broschüre.

Entsorgung
Bitte entsorgen Sie das Produkt nach Nutzungs ende 
entsprechend der örtlichen Vorgaben.

Materialzusammensetzung
Polypropylen (PP), Polyurethan (PUR), 
Polyamid (PA), Thermoplastisches Elastomer (TPE), 
Thermoplastisches Polyurethan (TPU), 
Polyethylenterephthalat (PET), Kupfer (Cu), 
Polyester (PES), Zinn (Sn)

 – Medical Device
 –  Kennzeichner der DataMatrix als UDI

Barrierefreie Version
www.bauerfeind.de/barrierefrei

DE

1 Orthese = orthopädisches Hilfsmittel zur Stabilisierung, Entlastung, Ruhigstellung, Führung 
oder Korrektur von Gliedmaßen oder Rumpf

2 Fachpersonal in diesem Sinne ist jede Person, die nach den für sie geltenden staatlichen 
Regelungen zur Anpassung und Einweisung in den Gebrauch von Orthesen befugt ist.

3 Hinweis auf Gefahr von Personenschäden (Verletzungs-, Gesundheits- und Unfallrisiko) ggf. 
Sachschaden (Schäden am Produkt) 2023-11
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