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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

vielen Dank, dass Sie sich fur ein Bauerfeind-Produkt entschie-
den haben.

Jeden Tag arbeiten wir an der Verbesserung der medizinischen
Wirksamkeit unserer Produkte, denn Ihre Gesundheit liegt uns

am Herzen. Bitte lesen und beachten Sie die Gebrauchsanwei-

sung sorgfaltig. Bei Fragen wenden Sie sich an Ihren Arzt oder
Ihr Fachgeschaft.

Zweckbestimmung

MOS-Genu ist ein Medizinprodukt. Sie ist eine Orthese1 zur
Korrektur und Stabilisierung nach komplexen Knieverletzungen
oder bei Umstellungsosteotomie.

A. MOS-Genu erfordert die qualifizierte und individuelle
Anp g an den Pati 1 durch geschultes Fachper-
sonal2. Nur dadurch werden die volle Leistungsfihigkeit
dieser Orthese! und ein optimaler Tragekomfort gewihr-

leistet.

Indikationen

Konservativ:

«Kreuz- und Seitenbandverletzungen

«komplexe Instabilitaten

«Entlastung des jeweiligen Gelenkteiles bei O- und X-Bein-Ge-
lenkverschleiB

Nach OP MOS-Genu kurz

*Bandoperationen/Bandrekonstruktionen

«Meniskusnaht- und Meniskusersatz-Operation (Meniskusim-
plantation)

Nach OP MOS-Genu lang

«nach Achskorrektur am Schienbein (tibiale Umstellungsos-
teotomie)

*nach komplexen Bandrekonstruktionen

«in Einzelfallen fir gelenknahe Knochenbriiche (Frakturen)

Anwendungsrisiken
& Wichtige Hinweise

Bitte beachten Sie die Vorgaben dieser Gebrauchsanweisung

und die Hinweise des Fachpersonals genauestens.

*«MOS-Genu ist ein verordnungsfahiges Produkt, das unter arzt-
licher Anleitung getragen werden muss. Die MOS-Genu darf
nur geman den Angaben dieser Gebrauchsanweisung und bei
den aufgefiihrten Anwendungsgebieten getragen werden.

«Bei unsachgemafer Anwendung ist eine Produkthaftung
ausgeschlossen.

«Eine Bearbeitung der MOS-Genu sowie samtliche Einstellun-
gen durfen nur durch entsprechend ausgebildetes Fachper-
sonal erfolgen.

*Bei Nichtbeachtung kann die Leistung des Produktes beein-
trachtigt werden, so dass eine Produkthaftung ausgeschlos-
sen wird.

«Stellen Sie beim Tragen des Produktes Veranderungen am
Produkt oder zunehmende Beschwerden fest, unterbrechen
Sie die weitere Nutzung und wenden Sie sich unverziglich an
Ihren Arzt.

«Eine Kombination mit anderen Produkten (z.B. mit Kompres-
sionsstrimpfen) muss vorher mit dem behandelnden Arzt
abgesprochen werden.

«Bitte lassen Sie das Produkt nicht mit fett- und sdurehaltigen
Mitteln, Salben und Lotionen in Berihrung kommen.

«Kontaktsportarten bergen eine erhéhte Verletzungsgefahr in
sich. Bauerfeind Ubernimmt keine Garantie dafiir, dass MOS-
Genu Verletzungen verhindert.

«Bei Reklamationen wenden Sie sich bitte ausschlieBlich an Ihr
Fachgeschaft. Wir weisen Sie darauf hin, dass nur gereinigte
Ware bearbeitet werden kann.

«Nebenwirkungen, die den gesamten Organismus betreffen,
sind bis jetzt nicht bekannt. Das sachgemafe Anwenden/An-
legen wird vorausgesetzt. Alle von auBen an den Korper ange-
legten Hilfsmittel - Bandagen und Orthesen — konnen, wenn
sie zu fest anliegen, zu lokalen Druckerscheinungen fihren
oder auch in seltenen Fallen durchlaufende BlutgefdBe oder
Nerven einengen. Prifen Sie deshalb den Sitz des Hilfsmittels,
wenn Sie unangenehmen Druck verspiren und befragen
hierzu, wie auch zu allgemeinen Handhabungsfragen das
Fachpersonal.

«Vorsicht: Bei Lockerung der Gurte sowie Zug- und Verschluss-
systeme bzw. Ablegen des Produktes oder Verstellen einge-
stellter Bewegungslimitierungen besteht keine ausreichende
Versorgung/kein ausreichender Schutz des behandlungsbe-
dirftigen Korperteils. Vermeiden Sie insbesondere in diesem
Fall jegliche Belastung dieses Korperteils.

«Wenn Sie |hr Bauerfeind-Produkt aufgrund akuter Beschwer-
den/ Verletzungen nutzen mochten, holen Sie vor der ersten
Verwendung dringend professionellen medizinischen Rat
ein, u.a. zur Notwendigkeit einer Thromboseprophylaxe und
beachten diesen. Es konnen indikationsbedingte Einschran-
kungen vorliegen, Uber die das Fachpersonal aufklart. Insbe-
sondere konnte das Fiihren von Fahrzeugen, anderen Fortbe-
wegungsmitteln oder Maschinen nur eingeschrankt maoglich
sein. Im Zweifel raten wir, auf vorbezeichnete Tatigkeiten
einstweilen zu verzichten.

»Seien Sie darlber hinaus auBerst vorsichtig, da auch Ihr Geh-
und Stehvermaogen ebenfalls stark beeintrachtigt ist.

g Enthalt Naturkautschuklatex (Elastodien) dies kann bei
Uberempfindlichkeit zu Hautreizungen fihren. Legen Sie die
Orthese ab, wenn Sie allergische Reaktionen bemerken.

Kontraindikationen

Uberempfindlichkeiten von Krankheitswert sind bis jetzt nicht

bekannt. Bei nachfolgenden Krankheitsbildern ist das Anlegen

und Tragen eines solchen Hilfsmittels nur nach Riicksprache
mit lhrem Arzt angezeigt:

1. Hauterkrankungen/-verletzungen im versorgten Korper-
abschnitt, insbesondere bei entzlindlichen Erscheinungen.
Ebenso aufgeworfene Narben mit Anschwellung, Rotung und
Uberwarmung.

2. Krampfadern (Varicosis).

3. Empfindungs- und Durchblutungsstorungen der Beine, z.B.
»Zuckerkrankheit« (Diabetes mellitus).

4. Lymphabflussstorungen — auch unklare Weichteil-
schwellungen korperfern des angelegten Hilfsmittels..

Anwendungshinweise

Um lhnen das Tragen so angenehm wie moglich zu machen,

beachten Sie bitte nachstehende Punkte:

«Halten Sie besonders nach der Operation das Bein so sauber
wie maoglich.

«Die Orthese ist am leicht gebeugten Kniegelenk liegend oder
im Sitzen an- und abzulegen.

Anlegen der Orthese

«Die MOS-Genu mit ihrem Gelenkring mittig auf das Knie legen.

«Die runden Kniegelenkpolster seitlich so drehen, bis ein
flachiger Kontakt mit dem Kniegelenk hergestellt ist.

«Den unteren Teil der Orthese in folgenden Schritten befes-
tigen: Den mit dem Polster ausgestatteten Haupttragegurt
zentrieren, beidseitig anziehen und festkletten. Die darunter
befindlichen Gurte nacheinander ebenso anziehen, beginnend
mit dem gelenknahen Gurt.

«Den oberen Orthesenteil wie folgt befestigen: Den gelenkna-
hen Gurt zuerst zentrieren, beidseitig anziehen und festklet-
ten. Mit den dariber liegenden Gurten ebenso verfahren.

«Gurte immer beidseitig gleichzeitig anziehen.

«Den korrekten Sitz der Orthese zur Kontrolle Gberprifen.



Ablegen der Orthese

& WICHTIG!

Der mit dem Polster ausgestattete Haupttragegurt wird
zuletzt gelost.

«Zuerst alle Oberschenkelgurte nur an einer Orthesenseite
losen.

«Dann den oberen Teil vom Oberschenkel abheben. Dabei
verbleiben die runden Kniegelenkpolster noch in Kontakt mit
dem Kniegelenk.

« Jetzt die Gurte vom Unterschenkelteil der Orthese einseitig
l0sen.

*Nach dem Losen aller Gurte die Orthese von vorne vom Kniege-
lenk abnehmen.

Reinigungshinweise

A Die Orthese nie direkter Hitze (z.B. Heizung,
Sonneneinstrahlung usw.) aussetzen!

Die Aluminiumteile der Orthese sind beschichtet und konnen

mit ph-neutraler Seife gereinigt werden. Wir empfehlen, die

Polster und Gurte bei 30 °C Handwasche zu reinigen.

Wir haben das Produkt im Rahmen unseres integrierten

Qualitatsmanagementsystems geprift. Falls Sie trotzdem eine

Beanstandung haben, setzen Sie sich bitte mit Ihrem Fachge-

schaft in Verbindung.

Einsatzort
Entsprechend den Indikationen (Knie). Siehe Zweckbestim-
mung.

Zusammenbau- und Montageanweisung
Das Produkt ist durch Fachpersonal anzupassen.

Wartungshinweis
Bei richtiger Handhabung und Pflege ist das Produkt praktisch
wartungsfrei.

Technische Daten/Parameter

Die MOS-Genu ist eine Orthese fir das Kniegelenk. Sie bsteht
aus einem oberen und unteren Rahmensegment, einem Gelenk,
Polstern und Gurten.

Hinweise zum Wiedereinsatz
Das Produkt ist zur Individualversorgung eines Patienten oder
einer Patientin vorgesehen.

Gewadhrleistung

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des Landes, in dem
das Produkt erworben wurde. Vermuten Sie einen Gewahrleis-
tungsfall, wenden Sie sich bitte zunachst direkt an denjenigen,
von dem Sie das Produkt erworben haben. Das Produkt ist vor
Gewadhrleistungsanzeige zu reinigen. Wurden die Hinweise zum
Umgang und zur Pflege der MOS-Genu nicht beachtet, kann die
Gewahrleistung beeintrachtigt oder ausgeschlossen sein. Die
Gewadhrleistung ist ausgeschlossen bei:

+nicht indikationsgerechter Anwendung

«Nichtbefolgen der Anweisung des Fachpersonals
«eigenmachtiger Produktveranderung

Haftungshinweise

Nehmen Sie keine Selbstdiagnosen oder Selbstmedikation

vor, es sei denn Sie gehoren zum medizinischen Fachpersonal.
Suchen Sie vor dem ersten Einsatz unseres Medizinproduk-
tes dringend aktiv den Rat eines Arztes oder des geschulten
Fachpersonals, da nur so die Wirkung unseres Produktes auf
Ihren Korper bewertet und ggf. durch personliche Konstitutio-
nen entstehende Anwendungsrisiken ermittelt werden konnen.
Befolgen Sie den Rat dieses Fachpersonals, sowie samtliche
Hinweise dieser Unterlage / oder deren — auch auszugsweiser —
Online-Darstellung, (auch: Texte, Bilder, Graphiken etc.).

Bleiben nach der Konsultation mit dem Fachpersonal Zweifel,
nehmen Sie bitte mit ihrem Arzt, Handler oder direkt mit uns
Kontakt auf.

Meldepflicht

Aufgrund regionaler gesetzlicher Vorschriften sind Sie ver-
pflichtet, jeden schwerwiegenden Vorfall bei Anwendung
dieses Medizinproduktes sowohl dem Hersteller als auch dem
BfArM (Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte)
unverziglich zu melden. Unsere Kontaktdaten finden Sie auf
der Rickseite dieser Broschire.

Entsorgung
Bitte entsorgen Sie das Produkt nach Nutzungsende entspre-
chend der ortlichen Vorgaben.

Hinsichtlich bestehender Rickgabemaglichkeiten zur
ordnungsgemafen Verwertung der Verpackung beachten Sie
bitte die Hinweise der jeweiligen Verkaufsstelle, von der Sie
dieses Produkt erhalten haben.

Materialzusammensetzung

Aluminium (Al), Polyamid (PA), Polyurethan (PUR), Edelstahl

rostrei (Fe), Ethylen-Vinylacetat (EVA), Baumwolle (CO),
Polyethylenterephthalat (PET), Zinkdruckguss verchromt, Elastodien
(ED), Polyethylen, hohe Dichte (PE-HD), Polypropylen (PP), Polyester
(PES), Silikon (SI), Elastan (EL), Polytetrafluorethylen (PTFE),
Schmelz-Haftkleber (Kunstkautschuk), Polyether, Acrylat

Barrierefreie Version
www.bauerfeind.de/barrierefrei

[M0] _ Medical Device
— Kennzeichner der DataMatrix als UDI

Stand der Information: 2023-06

1Orthese = orthopadisches Hilfsmittel zur Stabilisierung, Entlastung, Ruhigstel-
lung, Flihrung oder Korrektur von GliedmaBen oder Rumpf

2Fachpersonal ist jede Person, die nach den fir Sie geltenden staatlichen Re-

ge-lungen zur Anpassung und Einweisung in den Gebrauch von Bandagen befugt
ist



sl BAUERFEIND AG
Triebeser StraBBe 16
07937 Zeulenroda-Triebes
Germany

P +49(0) 36628 66-4000
F +49(0) 36628 66-4499
E info@bauerfeind.com
BAUERFEIND.COM

30°C
86°F

.
.
PR

-~ K @ CE

oy X B X X

VA

FSC

wiwiscorg
MIX

Papler | Férdert
oute Waldnutzung

FSC* C022094

Rev.11-2023-06_103648



	Achtung
	Latex
	Achtung
	Achtung

	Zweckbestimmung
	Indikationen
	Anwendungsrisiken
	Achtung   Wichtige Hinweise
	Bitte beachten Sie die Vorgaben dieser Gebrauchsanweisung 

	Latex  
	Kontraindikationen 
	Anwendungshinweise
	Anlegen der Orthese
	Achtung
	Achtung
	Achtung

	Latex
	Ablegen der Orthese
	Achtung   WICHTIG!

	Reinigungshinweise
	Achtung   

	Einsatzort
	Zusammenbau- und Montageanweisung
	Wartungshinweis
	Technische Daten / Parameter
	Hinweise zum Wiedereinsatz
	Gewährleistung
	Haftungshinweise
	Meldepflicht
	Entsorgung
	Barrierefreie Version
	Achtung

	Latex
	Achtung
	Achtung


