
Knieorthese

GenuLoc®

www.bauerfeind.de/barrierefrei

http://www.bauerfeind.de/barrierefrei


31 2

64 5

97 8

30°C
86°F



Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,
vielen Dank, dass Sie sich für ein Bauerfeind-Produkt entschie-
den haben.
Jeden Tag arbeiten wir an der Verbesserung der medizinischen 
Wirksamkeit unserer Produkte, denn Ihre Gesundheit liegt uns 
am Herzen.
Bitte lesen und beachten Sie diese Gebrauchsanweisung 
sorgfältig. Bei Fragen wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Ihr 
Fachgeschäft.

Zweckbestimmung
Die GenuLoc ist ein Medizinprodukt. Sie ist eine Orthese1 zur 
Ruhigstellung des Kniegelenks – gestreckt oder in einem 
voreingestellten Beugewinkel.

	Die Anpassung der GenuLoc darf nur durch geschultes 
Fachpersonal2 erfolgen, ansonsten ist eine Produkt-
haftung nicht gewährleistet.

Indikationen
•	präoperative, postoperative, posttraumatische Ruhigstellung
•	konservative Behandlung von Patellafrakturen

Anwendungsrisiken

 Wichtige Hinweise

•	Das sachgemäße Anwenden / Anlegen wird vorausgesetzt. 
Alle von außen an den Körper angelegten therapeutischen 
Hilfsmittel – Bandagen und Orthesen – können, wenn sie zu 
fest anliegen, zu lokalen Druckerscheinungen führen oder 
auch in seltenen Fällen Blutgefäße oder Nerven einengen. 
Stellen Sie dies fest, kann es hilfreich sein, die Gurte moderat 
zu lockern und konsultieren Sie umgehend Ihren Arzt und 
geschultes Fachpersonal.

•	Die Knieorthese GenuLoc ist ein verordnungsfähiges Pro-
dukt, das unter ärztlicher Anleitung getragen werden muss. 
GenuLoc darf nur gemäß den Angaben dieser Gebrauchs-
anweisung und bei den aufgeführten Anwendungsgebieten 
getragen werden.

•	Bei unsachgemäßer Anwendung ist eine Produkthaftung 
ausgeschlossen.

•	Eine unsachgemäße Veränderung am Produkt darf nicht 
vorgenommen werden. Bei Nichtbeachtung kann die Leistung 
des Produkts beeinträchtigt werden, so dass eine Produkthaf-
tung ausgeschlossen wird.

•	Stellen Sie beim Tragen des Produktes Veränderungen oder 
zunehmende Beschwerden fest, unterbrechen Sie die weitere 
Nutzung und wenden Sie sich an Ihren Arzt.
Vorsicht: Bei Lockerung der Gurte sowie Zug- und Verschluss-
systeme bzw. Ablegen des Produktes oder Verstellen einge-
stellter Bewegungslimitierungen besteht keine ausreichende 
Versorgung/kein ausreichender Schutz des behandlungsbe-
dürftigen Körperteils. Vermeiden Sie insbesondere in diesem 
Fall jegliche Belastung dieses Körperteils.

•	Wenn Sie Ihr Bauerfeind-Produkt aufgrund akuter Beschwer-
den / Verletzungen nutzen möchten, holen Sie vor der ersten 
Verwendung dringend professionellen medizinischen Rat ein 
und beachten diesen. Es können indikationsbedingte Ein-
schränkungen vorliegen, über die das Fachpersonal aufklärt. 
Insbesondere könnte das Führen von Fahrzeugen, anderen 
Fortbewegungsmitteln oder Maschinen nur eingeschränkt 
möglich sein. Im Zweifel raten wir, auf vorbezeichnete Tätig-
keiten einstweilen zu verzichten.

•	Eine Kombination mit anderen Produkten (z. B. Kompressions-
strümpfen) muss vorher mit dem behandelnden Arzt abge-
sprochen werden.

•	Bitte lassen Sie das Produkt nicht mit fett- und säurehaltigen 
Mitteln, Salben und Lotionen in Berührung kommen.

Kontraindikationen
Nebenwirkungen, die den gesamten Organismus betreffen, sind 
bis jetzt nicht bekannt. 
•	Überempfindlichkeiten von Krankheitswert sind bis jetzt 
nicht bekannt. In der Regel wird die Versorgung mit einer 
Knieruhigstellungsschiene von einem Arzt verordnet. Ist das 
nicht erfolgt, müssen Sie bei den nachfolgenden Krankheits-
bildern vor dem Anlegen und Tragen des Hilfsmittels Rück-
sprache mit Ihrem Arzt halten
•	�Hauterkrankungen / -verletzungen im versorgten Körper
abschnitt, insbesondere bei entzündlichen Erscheinungen. 
Ebenso aufgeworfene Narben mit Anschwellung, Rötung und 
Überwärmung.

•	�Krampfadern (Varikosis) stärkeren Ausmaßes, insbesondere 
mit Rückflussstörungen.

•	�Lymphabflussstörungen – auch unklare Weichteilschwel-
lungen körperfern des angelegten Hilfsmittels.

•	�Empfindungsstörungen und Durchblutungsstörungen, z. B. 
»Zuckerkrankheit« (Diabetes mellitus)

Anwendungshinweise
GenuLoc gibt es in einer Universalgröße und sie kann individu-
ell angepasst werden. Daher entfällt eine Größenbestimmung.

Vor dem erstmaligen Anlegen der Orthese:
(nur durch geschultes Fachpersonal)

•	Vor dem Einsatz des Produktes ist durch das Fachpersonal 
eine Thromboseprophylaxe zu prüfen.

•	Der voreingestellte Beugewinkel ist durch das Fachpersonal 
zu prüfen und ggf. anzupassen.

•	Vor dem Anlegen des Systems erfolgt die Umfangseinstellung 
der Orthesenweite über die seitlichen Klettleisten. Die Seiten-
teile müssen seitengleich angeklettet werden (Bild 1 / 2).

•	Ist der Einsatz eines Kniekehlenpolsters erforderlich (befra-
gen Sie hierzu bitte Ihren Arzt), so kletten Sie dieses vor dem 
Anlegen auf dem in der Innenseite der Orthese vorgesehenen 
Klettbereich ein.

Anlegen der Orthese
•	Bei der Positionierung des Systems am Bein ist darauf 
zu achten, dass der Abstand der mittleren Gurte von der 
Kniescheibenmitte gleichmäßig ist (Bild 3 / 4).

•	Zum Verschließen des Systems beginnen Sie mit dem gelenk-
nahen unteren Gurt (Bild 5).

•	Danach verschließen Sie den gelenknahen oberen Gurt (Bild 
6).

•	Zum vollständigen Anlegen der Orthese verschließen Sie den 
gelenkfernen unteren Gurt und danach den gelenkfernen 
oberen Gurt (Bild 7 / 8).

•	Zur endgültigen Fixierung der Orthese ziehen Sie zuerst die 
beiden unteren gegenläufigen Gurte gleichmäßig fest. Ebenso 
verfahren Sie bitte mit den beiden oberen Gurten (Bild 9).

Ablegen der Orthese
•	Beim Ablegen der GenuLoc werden die Gurte in umgekehrter 
Reihenfolge geöffnet (Bild 9, 8, 7, 6, 5). Zu Ihrer eigenen 
Sicherheit führen Sie dies im Sitzen durch.

Reinigungshinweise
•	Bitte waschen Sie die Orthese nur mit der Hand bei 30 °C 
unter Verwendung eines Feinwaschmittels. Dabei können alle 
Komponenten an der Orthese bleiben. Lassen Sie die Orthese 
an der Luft trocknen.

•	Regelmäßige Pflege gewährleistet eine optimale Wirkung. 
Beachten Sie auch die Hinweise auf dem Etikett hinter dem 
Kniekehlenpolster.

•	Setzen Sie Ihr Produkt nie direkter Hitze/Kälte aus, dies kann 
u. a. die Wirksamkeit beeinträchtigen.

•	Bei Reklamationen wenden Sie sich bitte an Ihren Händler. 
Nur gereinigte Ware wird bearbeitet.



Einsatzort
Entsprechend den Indikationen (Knie). Siehe Zweckbestimmung.

Wartungshinweis
Bei richtiger Handhabung und Pflege ist das Produkt praktisch 
wartungsfrei.

Technische Daten / Parameter
Die GenuLoc ist eine Orthese zur Ruhigstellung des Kniege-
lenks. Sie besteht aus einem Trägermaterial, vier Stabilisie-
rungsstäben und vier Gurten.

Hinweise zum Wiedereinsatz 
Das Produkt ist zur Individualversorgung eines Patienten oder 
einer Patientin vorgesehen.

Gewährleistung
Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des Landes, in dem 
das Produkt erworben wurde. Vermuten Sie einen Gewährlei-
stungsfall, wenden Sie sich bitte zunächst direkt an denjenigen, 
von dem Sie das Produkt erworben haben. Das Produkt ist vor 
Gewährleistungsanzeige zu reinigen. Wurden die Hinweise zum 
Umgang und zur Pflege der GenuLoc nicht beachtet, kann die 
Gewährleistung beeinträchtigt oder ausgeschlossen sein. Die 
Gewährleistung ist ausgeschlossen bei:
•	nicht indikationsgerechter Anwendung
•	Nichtbefolgen der Anweisung des Fachpersonals
•	eigenmächtiger Produktveränderung

Haftungshinweise
Nehmen Sie keine Selbstdiagnosen oder Selbstmedikation 
vor, es sei denn Sie gehören zum medizinischen Fachpersonal. 
Suchen Sie vor dem ersten Einsatz unseres Medizinproduktes 
dringend aktiv den Rat eines Arztes oder des geschulten Fach-
personals, da nur so die Wirkung unseres Produktes auf Ihren 
Körper bewertet und ggf. durch persönliche Konstitutionen 
entstehende Anwendungsrisiken ermittelt werden können. 

Befolgen Sie den Rat dieses Fachpersonals, sowie sämtliche 
Hinweise dieser Unterlage / oder deren – auch auszugsweiser 
– Online-Darstellung, (auch: Texte, Bilder, Graphiken etc.). 

Bleiben nach der Konsultation mit dem Fachpersonal Zweifel, 
nehmen Sie bitte mit ihrem Arzt, Händler oder direkt mit uns 
Kontakt auf.

Meldepflicht
Aufgrund regionaler gesetzlicher Vorschriften sind Sie ver-
pflichtet, jeden schwerwiegenden Vorfall bei Anwendung 
dieses Medizinproduktes sowohl dem Hersteller als auch dem 
BfArM (Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte) 
unverzüglich zu melden. Unsere Kontaktdaten finden Sie auf 
der Rückseite dieser Broschüre.

Entsorgung
Bitte entsorgen Sie das Produkt nach Nutzungsende entspre-
chend der örtlichen Vorgaben.

Materialzusammensetzung
Polyamid (PA), Aluminium (AlMgSi1), Polyurethan (PUR), Po-
lyoxymethylen (POM), Baumwolle (CO), Polyester (PES), Elastan 
(EL)

Barrierefreie Version
www.bauerfeind.de/barrierefrei

 – Medical Device

 – �Kennzeichner der DataMatrix als UDI

Stand der Information: 2023-10
1 �Orthese = orthopädisches Hilfsmittel zur Stabilisierung, Entlastung, 

Ruhigstellung, Führung oder Korrektur von Gliedmaßen oder Rumpf

2 �Fachpersonal ist jede Person, die nach den für sie geltenden staatlichen 
Regelungen zur Anpassung und Einweisung in den Gebrauch von Banda-
gen und Orthesen befugt ist.
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