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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

vielen Dank, dass Sie sich flir ein Bauerfeind-Produkt entschie-
den haben.

Jeden Tag arbeiten wir an der Verbesserung der medizinischen
Wirksamkeit unserer Produkte, denn Ihre Gesundheit liegt uns
am Herzen.

Bitte lesen und beachten Sie die Gebrauchsanweisung sorg-
faltig. Bei Fragen wenden Sie sich an lhren Arzt oder Ihr Fach-
geschaft.

Zweckbestimmung

VenoTrain sind Medizinprodukte. Es sind Kompressions-
strimpfe fur die Langzeittherapie von phlebologischen und/
oder lymphologischen Erkrankungen sowie zur Langzeitthera-
pie des Lipodems.

Indikationen

VenoTrain sind Medizinprodukte. Es sind Kompressions-

strimpfe flr die Langzeittherapie von phlebologischen und/

oder lymphologischen Erkrankungen sowie zur Langzeitthera-

pie des Lipédems.

Chronische Venenkrankheiten

« Verbesserung vendser Symptome

« Therapie venoser Odeme

« vendse Malformationen

« Verbesserung der Lebensqualitat bei chronischen Venener-
krankungen

« Varikose

« Initiale Phase nach Varikosetherapie

Thromboembolische Venenkrankheiten

« oberflachliche Armvenenthrombose

« Zustand nach Thrombose

« postthrombotisches Syndrom

Odeme

« Lymphodeme

« fur den frihen Einsatz in der praventiven Therapie des Brust-
krebs-assoziierten Lymphodems

» Phlebo-Lymphodeme

- posttraumatische Odeme

- postoperative Odeme

 Lipodeme

« Lipddem mit Lymphdodeme

« Stauungszustande infolge von Immobilitaten (arthrogenes
Stauungssyndrom, Paresen und Teilparesen der Extremitat)

Andere Indikationen

« Zustand nach Verbrennungen

* Narbenbehandlung

Einsatzort
Entsprechend den Indikationen

A Anwendungsrisiken

Bitte beachten Sie die Vorgaben dieser Gebrauchsanweisung
und die Hinweise des Fachp
Bei sachgemafRer Anwendung sind keine Anwendungsrisiken
bekannt, sofern Sie das Produkt ausschlieBlich indikationsge-
recht einsetzen und lhre Versorgung von Fachpersonal aus-
gemessen und Sie Uber das richtige Anlegen lhrer Kompres-
sionsstrimpfe informiert wurden. Bei Kompressionsstriimpfen
mit Silikon-Haftband kann es bei Uberempfindlichkeit zu
Hautreizungen kommen.
Nehmen Sie am Produkt eigenmachtig keine Veranderungen
vor, da es anderenfalls nicht wie erwartet helfen oder Gesund-
heitsschaden verursachen kann. Gewdahrleistung und Haftung
sind in diesen Fallen ausgeschlossen.
« Vermeiden Sie Kontakt mit fett- und saurehaltigen Mitteln,
Salben oder Lotionen.
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« Stellen Sie beim Tragen des Produktes Veranderungen oder
zunehmende Beschwerden fest, unterbrechen Sie die weitere
Nutzung und wenden Sie sich an lhren Arzt.

Kontraindikationen

« fortgeschrittene periphere arterielle Verschlusskrankheit

- dekompensierte Herzinsuffizienz (NYHA Il +1V)

« septische Phlebitis

« Phlegmasia coerulea dolens

In folgenden Fallen sollte die Therapieentscheidung unter

Abwagen von Nutzen und Risiko sowie der Auswahl des am

besten geeigneten Kompressionsmittels getroffen werden:

« ausgepragte nassende Dermatosen

» Unvertraglichkeit auf Kompressionsmaterial

« schwere Sensibilitatsstérungen der Extremitat

- fortgeschrittene periphere Neuropathie (z.B. bei Diabetes
mellitus)

« primar chronische Polyarthritis

Bei Fragen zu diesen Angaben wenden Sie sich an lhren Arzt

oder Ihr medizinisches Fachpersonal.

Bei Nichtbeachtung obiger Kontraindikationen ist eine Haftung

des Herstellers — insbesondere Produkthaftung — ausgeschlos-

sen.

Anwendungshinweise

« Die erstmalige Anpassung darf nur durch medizinisch ge-
schultes Fachpersonal erfolgen.

« Legen Sie |Ihre Strimpfe am besten morgens direkt nach dem
Aufstehen bzw. nach einer Lymphdrainage an.

« Achten Sie darauf, dass Sie diese richtig herum anziehen.
Das Einnahetikett befindet sich am oberen Strumpfende in
Richtung Schulter.

« Tragen Sie Bauerfeind-Handschuhe fur das An- und Ablegen
Ihrer VenoTrain-Kompressionsstriimpfe, es erleichtert lhnen
das gleichmaBige Verteilen des Materials.

« lhre Arme und Hande missen trocken sein.

« Greifen Sie nicht mit spitzen Fingernageln in die Maschen.
Achten Sie darauf, dass Sie Ilhren Schmuck vorher ablegen.

- Bitte vermeiden Sie das Uberdehnen der Striimpfe und ziehen
Sie das Produkt nicht am Haftband nach oben.

« Vermeiden Sie Beschadigungen des Gestricks und schnei-
den Sie keine Fadenenden und Etiketten ab, da sich so
herstellungsbedingte Knoten losen konnen.

« Bewahren Sie lhre VenoTrain-Kompressionsstrimpfe an
einem trockenen und lichtgeschutzten Ort auf.

» Kompressionsstrimpfe sind Gebrauchsgegenstande und
unterliegen bei regelmaBiger Benutzung einem natirlichen
Verschleiprozess. Die empfohlene Tragezeit betrdgt schs
Monate. Dies setzt richtige Handhabung (An- und Ablegen,
Pflege etc.) voraus. Die max. Anwendung bei sachgemafer
Lagerung ist mit dem Symbol einer »Sanduhr« auf dem
Schachteletikett aufgedruckt.

Reinigungshinweise

« Bitte verwenden Sie Feinwaschmittel und ein Waschenetz.
Setzen Sie |hr Produkt nie direkter Hitze aus. Regelmafige
Pflege gewahrleistet eine optimale Wirkung.

« Das Produkt ist bei Anwendung eines Schonprogrammes flr
den Trockner geeignet. Beachten Sie auch die Hinweise auf
dem Einndhetikett am oberen Rand lhres Produktes.

« Bei Handwasche am besten zwischen zwei trockenen Hand-
tlchern ausdriicken (nicht wringen).

« Verzichten Sie auf Waschmittelzusatze wie Weichspdiler,
optische Aufheller oder Fleckenmittel.

« Bitte wischen Sie das Silikonhaftband an der Innenseite
einmal am Tag feucht ab.

Hinweise zum Wiedereinsatz

Das Produkt ist zur Individualversorgung eines Patienten oder
einer Patientin vorgesehen.

Gewabhrleistung

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des Landes, in dem
das Produkt erworben wurde. Vermuten Sie einen Gewahrleis-
tungsfall, wenden Sie sich bitte zunachst direkt an denjenigen,
von dem Sie das Produkt erworben haben. Das Produkt ist vor
Gewadhrleistungsanzeige zu reinigen. Wurden die Hinweise zum
Umgang und zur Pflege der VenoTrain nicht beachtet, kann die
Gewadhrleistung beeintrachtigt oder ausgeschlossen sein.

Die Gewahrleistung ist ausgeschlossen bei:

« nicht indikationsgerechter Anwendung

« Nichtbefolgen der Anweisung des Fachpersonals

« eigenmachtiger Produktveranderung

Haftungshinweise

Nehmen Sie keine Selbstdiagnosen oder Selbstmedikation

vor, es sei denn Sie gehdren zum medizinischen Fachpersonal.
Suchen Sie vor dem ersten Einsatz unseres Medizinproduk-
tes dringend aktiv den Rat eines Arztes oder des geschulten
Fachpersonals, da nur so die Wirkung unseres Produktes auf
Ihren Korper bewertet und ggf. durch personliche Konstitutio-
nen entstehende Anwendungsrisiken ermittelt werden kénnen.
Befolgen Sie den Rat dieses Fachpersonals, sowie samtliche
Hinweise dieser Unterlage/ oder deren — auch auszugsweiser —
Online-Darstellung, (auch: Texte, Bilder, Graphiken etc.).
Bleiben nach der Konsultation mit dem Fachpersonal Zweifel,
nehmen Sie bitte mit ihrem Arzt, Handler oder direkt mit uns
Kontakt auf.

Meldepflicht

Aufgrund regionaler gesetzlicher Vorschriften sind Sie ver-
pflichtet, jeden schwerwiegenden Vorfall bei Anwendung
dieses Medizinproduktes sowohl dem Hersteller als auch dem
BfArM (Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte)
unverziglich zu melden. Unsere Kontaktdaten finden Sie auf
der Rickseite dieser Broschire.

Entsorgung

Bitte entsorgen Sie das Produkt nach Nutzungsende entspre-
chend der ortlichen Vorgaben.

Materialzusammensetzung

Folgende Materialien werden in unseren Kompressionsstrimp-
fen verwendet: Polyamid und Elastan. Die prozentuale Zusam-
mensetzung entnehmen Sie bitte dem jeweiligen Einndhetikett.
Einige Produkte konnen mit einem Silikonhaftband versehen
sein. Dieses besteht bei dem Noppenhaftband aus Polyamid,
Silikon und Elasthan.

barrierefreie Version
www.bauerfeind.de/barrierefrei

— Medical Device
- Kennzeichner der DataMatrix als UDI

Stand der Information: 2023-12

* Fachpersonal ist jede Person, die nach den fur sie geltenden
staatlichen Regelungen zur Anpassung und Einweisung in
den Gebrauch von Bandagen und Orthesen befugt ist.

Weitere ausflhrliche Informationen erhalten Sie von lhrem Arzt

und in lhrem Fachgeschaft.

Anlege-Tipps

«Stiilpen Sie den Armstrumpf Uber das Biindchen im Hand-
gelenkbereich.

«Ziehen Sie den Armstrumpf mit dem Uberschlag tber die
Hand.



«Nun das Gestrick vorsichtig auBBen fassen und passagenwei-
se nach oben streifen, bis es gleichmaBig am Arm anliegt.

Beachten Sie die Anleitung auf der ersten Innenseite

dieser Broschiire!

Das Anlegen lhrer VenoTrain-Kompressionsstrimpfe wird
durch die Anziehhilfe VenoTrain glider erleichtert.

sl BAUERFEIND AG
Triebeser Strafle 16
07937 Zeulenroda-Triebes
Germany

P +49(0) 36628 66-2000
F +49(0)36628 66-2999
E info@bauerfeind.com
BAUERFEIND.COM
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